Tiskova zprdva

Mezi ploty v novém kabaté vyvrcholi v Fijnu

=

Projekt Mezi ploty se v roce 2014 piedstavuje v nové podobé. Kromé festivalu v arealu prazské Psychiatrické nemocnice Bohnice, ktery se tentokrat
uskute¢ni ve dnech 4. a 5. Fijna, bude zahrnovat také spolupraci s Ceskou televizi a vefejnou sbirku se zpravami DMS na pomoc dusevné nemocnym. Akce
Mezi ploty se letos zatadila mezi charitativni projekty Ceské televize. Organizatori maji tentokrat v&tsi ambice, neZ jen nabidnout navstévnikiim vyjime&né
kulturni zazitky. Chtéji také otev¥it volnou komunikaci o problémech duse a nenasilné nabidnout pomoc vSem, ktefi zaZivaji stres, napéti, uzkost, dusevni
krizi nebo jen té7ké Zivotni obdobi. Ceska televize den pied festivalem, v patek 3. ¥ijna, odvysila specialni prodlouZené vydani pofadu Hyde Park, kde
budou na dotazy divakt odpovidat a nabizet pomoc pfedni odbornici na lidskou dusi pod vedenim Feditele Psychiatrické nemocnice Bohnice MUDr.
Martina Hollého, predsedy Ceské psychiatrické spolecnosti CLS JEP.

Mezi ploty v tomto roce svoji Gcasti na festivalu podpofi naptiklad Tomas Klus, Lou Fananek Hagen se skupinou TFi sestry ve skvélém akustickém setu,
Cechomor, Ewa Farna, Sto zvitat, Cokovoko, Lenka Filipova se svou dcerou Lenny, Celeste Buckingham, Dan Barta a Robert Balzar Trio, Michal
Malatny, znamy z hudebni skupiny Chinaski, s programem vénovanym détem, Sunflower Caravan, Kvéty, Republic of Twoe, Tonya Graves, Vaclav Neckar,
Laco Déczi, Pavel Sporcl, HaDivadlo, Anna Polivkova s duem Aniby nefekla, Albert Cerny s Lake Malawi a desitky dalsich vjznamnych pfedstaviteli
tuzemské kulturni scény.

Spoluprace s Ceskou televizi vyvrcholi odvysildnim setkani herecky Dejvického divadla Simony Bab¢akové s jejimi kolegy, ktefi sami prekonali réizné Zivotni
pédy nebo psychické potiZe. Zaznam ze setkani bude vysilat program CT2 v prvni den festivalu. ,,Jde o to, aby se divdci s témito slavnymi lidmi mohli
identifikovat a uvédomit si, Ze se svymi problémy nejsou sami a Ze existuje cesta k reSeni,“ vysvétlil David Smoljak, ktery tento porad scéndristicky pripravuje za
projekt Mezi ploty. U€ast jiZ potvrdili Olga Sipkova, Lou Fananek Hagen, Vaclav Marhoul, Jan Kalina ze skupiny Sto zviFat, Ewa Farna, Jan Neckaf

a Vaclav Neckar ¢i zakladatel festivalu Mezi ploty Robert Kozler.

Soucasti projektu Mezi ploty je letos i sbirka s darcovskymi SMS zpravami na pomoc dusevné nemocnym. Jeji vytéZek pomize Nadaci Bona

s vybudovanim pocitacového pracovisté, kde se budou psychiatricti pacienti, zejména lidé trpici schizofrenii, ucit pracovat s grafickymi programy

a ziskavat dovednosti, které jim pomohou s navratem do bézného Zivota. Kazdy, kdo chce pomoci, tak miiZe zaslat darcovskou SMS ve tvaru DMS
MEZIPLOTY na telefonni cislo 87 777. Cena DMS je 30 K¢, vice na www.darcovskasms.cz. Nebo je moZné prispét na konto verejné sbirky: 93939393

6 9/0800.

DMS budou propagovany zejména ve vysilani Ceské televize. ,,Dlouhodobé se tématu fyzického a psychického zdravi vénujeme a nase divdky vzdéldvdme
prostrednictvim nasich poradii i skrze spoluprdci s neziskovymi organizacemi. Proto jsme se zapojili do projektu o problémech duse, ktery letos nové prindsi
festival Mezi ploty, a také do podpory jeho DMS kampané“, vysvétluje Monika Tomi¢kova, manaZerka charitativnich aktivit Ceské televize.

Robert Kozler, ktery je i autorem nového formatu Mezi ploty, k tomu fika: ,,V nasi civilizaci se o bolestech duse prilis nemluvi. Nechceme nebo se bojime odkryt
své vnitini problémy. Stud, nepatFicnost, strach..., to jsou diivody, pro¢ lidé bojuji se svymi starostmi sami. PFitom pouhé sdileni problému md zdzracny ucinek.
Dodava také: ,,Mnohdy zapomindme, Ze dusevni nemoci jsou — stejné jako nemoci téla — spojeny s velkou lidskou bolesti. Myslim si, Ze jedind cesta, jak tomu

aspori z¢dsti porozumét, vede pres nase vlastni Zivotni pddy a vnitfni boje. Vérim, Ze kdyZ lidem nabidneme pomoc s psychickymi problémy, budou otevrené;jsi viici
trdpeni dusevné nemocnych a podpori tuto verejnou sbirku.“

Vedle umélct se festivalu zicastni i renomovani psychiatfi a psychologové, ktefi navstévniky oslovi kratkou prednaskou. Budou s nimi také komunikovat o tom,
jak poznat, kdy je vhodné vyhledat odbornou pomoc, a kde takovou pomoc mohou najit. ,,DuSevni problémy mohou potkat doslova kaZdého z nds. Presto se fada
lidi stdle zdrahd pomoc vyhledat. Tieba proto, Ze se stydi nebo v sobé maji zakorenénou jistou nediiveru v obor psychiatrie nebo psychologie. Myslim, ze
komunikace odbornikii s ndvstévniky miize pomoci tuto nediivéru prolomit,“ uvedl Martin Holly.

Petra Kovarova, Daniela Steruska a Vendy Fenclova tentokrat dramaturgii koncipovaly tak, aby odpovidala celkovému zaméru nového pojeti projektu Mezi
ploty. ,Myslenka tohoto festivalu se ndm zddla novd, neoteld a hlavné diilezitd k Sifeni. A tak jsme se s hlavnim motivem festivalu, tedy s péci o dusevni zdravi,
snazily sladit i jeho dramaturgii, “ fika Kovarova.


http://www.darcovskasms.cz/

Kulturni program samotného festivalu se odehraje na Sesti scénach:

Hlavni stage, kde zahraji napiiklad Ewa Farna, Bek Ofis, Cechomor, Jaroslav Uhli¥ ¢i Tomas Klus a v akustickém setu legendarni T¥i setry, bude mit podtitul
Komunikace. Z tohoto diivodu zde kromé hudebni produkce bude moderator také komunikovat s u€inkujicimi, ktefi navstévniktim ,,odkryji svij svét“ podobné
jako hosté pofadu se Simonou Bab¢akovou v Ceské televizi.

Navstévnikim festivalu se poprvé otevie i prostor kostela bohnické nemocnice. Na této scéné se predstavi pfedevsim interpreti, ktefi prinaseji vyraznou osobni

uméleckou vypovéd’. Napiiklad jedna z nejvyraznéjsich hudebnich osobnosti Dan Barta, ktery vystoupi s Robert Balzar Triem, Vladimir Vaclavek, Maok a
zejména Pavel Sporcl.

dnes jiz legendarni Cokovoko, Jablkoii, Polemic, Ille, Zivé kvety, Lanugo, Kvéty, Republic of Two , Floex ¢i eFeM.
V ramci Relaxacni zény, ktera nabidne velkou davku jazzu, vystoupi mimo jiné Ondfej Ruml, Marta Topferova, Tonya Graves , Yvonne Sanchez a dalsi.

Akce Mezi ploty ziistdva ovsem nejen hudebnim, ale i divadelnim festivalem. Proto nebude chybét ani divadelni scéna v Divadle Za plotem, kde zahraje
HabDivadlo, divadlo VOSTO5, hudebné-divadelni duo Aniby nefekla s Annou Polivkovou nebo domaci Bohnicka divadelni spolecnost.

Festival také udéla vse pro to, aby potvrdil svou povést podniku vstficného k rodinam s détmi. Na scéné vénované détem vystoupi soubory a umélci, ktefi maji
potencidl zaujmout celou rodinu. Napfiklad jiz zminény Michal Malatny, soubor Buchty a loutky, Ste zvifat nebo Divadlo dusi spfiznénych. Détskou scénu se
rozhodla doplnit také stanice Décko Ceské televize. O interaktivni zabavu pro déti se postaraji napriklad oddily prazského Junaka, vytvarny Ekoateliér

a mnoho dalSich.

Vstupenky jsou az do 3. Fijna k dispozici v pfedprodeji sité Ticketstream za zvyhodnéné ceny: 230 K¢ za jednodenni a 350 K¢ za dvoudenni vstupenku.
Lze je zakoupit i jako e-ticket pres internet. Na misté budou vstupenky k dostani za 280 a 400 K¢.

Vice informaci na: http://www.meziploty.cz/

Fotografie v tiskové kvalité lze nalézt zde: http://www.meziploty.cz/pro-media/

Reditel a PR kontakt projektu: Robert Kozler
E-mail: robert.kozler@volny.cz
Tel.: 603 576 635

Organizator:
NedomYsleno CR, s. r. 0.
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